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Rencontre avec I ellmaphotographie

PASCAL MALLET NOUS PARLE DE TELLMAPHOTOGRAPHIE ...
Passionné de photos et toujours en quéte de nouveaux lieux a explorer et de sensations a exprimer en images, Pascal revient sur
son parcours photographique et sa fagon de considérer cet art. Il se laisse guider par ses instincts pour révéler le meilleur de ce
qu'’il découvre aux quatre coins de la région. Voici son témoignage.

Hermanville-sur-Mer (HSM) :
Peux-tu nous parler de toi ?

Pascal Mallet : Hermanvillais depuis 15
ans, je suis passionné de photos depuis
toujours. J'aime également les activités
nautiques, la péche en mer et les voyages.
Chacune de mes virées en solitaire
estune occasion d’explorerlarégion etde la
photographier.

HSM : Qu’est-ce qui t'a amené
vers la photographie ?

Pascal Mallet : Au départ, j'ai commencé
la photo en réalisant des clichés dans un
cadre familial et amical, j'ai toujours été
celui avec un appareil photo a la main !
Plus je pratiquais et plus j'avais envie
d’immortaliser le temps et de retranscrire
des émotions en couleurs. Faire de la
photographie me permet de dégager
des ambiances et de les partager.
C’est aussi cette notion de partage
qui m’a amené a faire de plus en plus
de photos. J’ai fait mes débuts a
Hermanville-sur-Mer car la commune
et sa plage nous offre une diversité des
paysages entre mer et campagne.

HSM : Comment t’es-tu
formé ?

Pascal Mallet : Je n’ai pas
de formation particuliere,
je suis ce qu’on appelle un
autodidacte. Je lis beau-
coup de sujets consacrés
a l'art de la photographie
et je surfe sur de nombreux
sites et forums a partir
desquels jai pu utiliser
les richesses de la
communauté des photo-
graphes en ligne. Mais
I’école la plus formatrice
reste la pratique !

HSM : Comment exprimes-tu
tes ressentis a travers tes photos ?

Pascal Mallet : La photo représente
pour moi un moyen de m’exprimer.
Aujourd’hui beaucoup de mes sorties
sont guidées par la photographie et pas
I'inverse. Toutes mes séries commencent
avec une idée et une envie de photogra-
phier un lieu ou de capturer
une émotion spécifique. Je
sors rarement pour prendre
des photos au hasard. J'aime
au contraire prendre du
temps pour réfléchir a ce que
je veux transmettre avant de
commencer mon travail.
J’aime que les gens, en
regardant mes photos,
ressentent une ambiance
et une atmosphére parti-
culiére. L’essentiel étant
que ca les touche. C’est
pour cette raison que jai
toujours en téte la qualité du
résultat. Je ne diffuse mes
photos que lorsque je suis
pleinement satisfait et
qu’elles me parlent déja
a moi-méme. Il faut que la
photo prise corresponde a
mes criteres personnels et
artistiques.

HSM : Quels sont tes sujets
de prédilection ?

Pascal Mallet Comme on peut
le voir sur mes pages Facebook
ou Instagram sous le nom de
Tellmaphotographie, jaime beaucoup
photographier les nuages, la plage, la
nature etles phénoménes météorologiques.
«Se retrouver au milieu d’'un orage ou
d’une tempéte sont des moments assez
impressionnants et magiques a la fois ».
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HSM : Quelques fois, tes photos de
paysages dégagent une atmosphére
onirique. Comment parviens-tu a ce
résultat ?

Pascal Mallet : C’est difficile a dire, je
dois étre un grand réveur !

HSM : Quel matériel utilises-tu ?
Comment prépares-tu tes reportages ?

Pascal Mallet : Je pars en reportage
avec mon boitier, un trépied, mon objectif
et des filtres et je travaille uniquement en
numérique. Mais comme je le précisais
un peu plus haut, le travail principal se
fait bien avant la prise de vue. Je réfléchis
a chaque fois a ce que je veux photo-
graphier et toutes les conditions doivent
étre réunies pour que je puisse me lancer,
je sais exactement ce que je souhaite
exprimer. Je passe aussi beaucoup de
temps sur Google Earth a repérer les
lieux et c’est gréce a ce travail en amont
que le scénario est prét. Une fois sur
place je m’imprégne des lieux et jadapte
ce scénario. Finalement la séquence de
prise de vue, apres quelques réglages,
est plus ou moins rapide. Mais rien ne
m’empéche de m’arréter sur la route pour
immortaliser un paysage pas prévu au
programme !

HSM : Comment retravailles-tu tes
photos ?

Pascal Mallet : En post-production, je ne
retouche pas mes photos avec un logiciel
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comme Photoshop par exemple. Je les
édite sans artifice. Je joue uniquement
sur les couleurs selon ma sensibilité
personnelle, j'y mets ma touche artistique
afin de faire ressortir 'atmosphere
attendue et imaginée au départ.

HSM : Gréace a ton travail, tu es
aussi reporter photo pour Le Nuage
Normand, peux-tu nous en dire plus ?

Pascal Mallet : Oui en effet, il y’a un
an Le Nuage Normand a lancé une
campagne de recrutement de
photographes pour illustrer leur page
Facebook traitant des phénomeénes
météorologiques spectaculaires sur toute
la Normandie et jai été retenu par les
administrateurs suite a Il'envoi de
quelques-unes de mes photos.
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Aujourd’hui, je leur produis des
reportages lors d’événements climatiques
importants. Mais pour étre publiées, les
photos doivent étre sélectionnées cela
me pousse donc a toujours travailler plus
et a étre attentif aux magnifiques images
que nous offre le ciel normand !

HSM : As-tu des conseils a donner a
ceux qui aimeraient se lancer dans la
photo ?

Pascal Mallet : Je pense qu’il faut
d’abord étre passionné, persévérant,
ne pas compter son temps. Je conseille
aussi de surfer sur des sites spécialisés
dont regorge la toile pour comprendre et
travailler un peu plus la technique. Enfin
la pratique reste primordiale et surtout
ne jamais oublier que I'on peut toujours
apprendre...

HSM : Ou pouvons-nous admirer tes
photos ?

Pascal Mallet : Sur ma page Facebook
ou Instagram Tellmaphotographie et
sur celle de Le Nuage Normand. De
nombreuses collectivités partagent aussi
réguliérement mon travail pour promou-
voir le territoire comme Caen la mer,
Normandie Tourisme, Calvados Tourisme
... Enfin d’autres photographes partagent
aussi mes photographies sur leur page
personnelle et il est toujours intéressant
d’avoir un avis de ses pairs !

Et puis peut-étre un jour sous forme
d’exposition a la médiatheque
d’Hermanville-sur-Mer !




VEND 18 OCT. A 18H30

La nouvelle program-
mation culturelle
s’appuyant sur la
médiathéque et
sur I'espace de vie
sociale créé par la
MJCI vous propose de
nombreuses activités,
ateliers, rencontres et
sorties spectacle.

«On vous emmeéne au
spectacle», nouvelle
formule permettra de
proposer a des tarifs
trés préférentiels une
diversité de spec-
tacles allant du théatre
classique, a I'opéra, au
cirque, aux concerts
en découvrant de
nouveaux lieux.

Le début de la saison
sera l'occasion d’aller
voir le spectacle PAPIC

COMEDIE DE CAEN THEATRE DE CAEN = au Sablier, spectacle

F% EDIA” _ créé lors de la resi-
HERMANVILLE-SUR-MER ETET | dence de marion-

s . === neftistes qui s'est

La saison culturelle s’est achevée a
Hermanville-sur-Mer avec la féte de la
musique et des arts, le spectacle de la
Comeédie de Caen joué « a domicile »
et une journée au festival Récidive a
Dives-sur-Mer.

Nous avons pu, lors d’un apéritif avec
les participants a « on vous emmene au
spectacle », faire le bilan de la program-
mation et discuter des prochaines sorties
envisageées.

Les ateliers d’arts plastiques proposés
avec Musartdit ayant rencontré leur
public, ils seront reconduits aux
prochaines vacances. Par ailleurs une
activité hebdomadaire est proposée
le mardi depuis le mois d’octobre par
Musartdit dans la salle arts plastiques de
la mairie.

déroulée surLion-sur-Mer,

Hermanville-sur-Mer
et Colleville-Montgomery en février
dernier. Mais il y aura aussi dans
le cadre des Boréales, le Concert
Barbara Hendricks & Her Blues Band,
la Comédie musicale «le royaume des
animaux», la piece de Théatre Tendres
fragments ou encore le Cirque Plume,
I’Opéra «Le ballet royal de la nuit», la
piéce «Le bourgeois gentilhomme».
Les mini-concerts du conservatoire
feront escale a Hermanville-sur-Mer en
mai avec de la Harpe. Bien entendu,

nous renouvellerons notre participation
au festival Récidives qui a tant plu
cette année.

S’ajoute a cette belle programmation les
nombreuses rencontres, expositions,
conférences et ateliers proposés par la
médiatheque et les acteurs de la culture
présents sur notre commune.

Le détail de la programmation est a
consulter au sein de I'agenda culturel
pour le troisieme trimestre disponible a la
médiathéque et a la mairie.

Le spot poursuit son élan

Quvert depuis plus d’an an, nous vous
avions promis du partage et du plaisir
autour de la musique pour tous. Le Spot
remplit ses cours de guitare, de chant, de
batterie au fur et a mesure, avec pour but
de faire progresser chacun a son rythme,
suivant ses envies. Chaque individua-
lité trouve sa place et nous souhaitons
répondre de fagon trés personnalisée
a chaque demande. Les partitions sont
écrites, retravaillées pour chaque niveau,
Philippe (Guitare) et Fabien (Batterie)
allient leurs talents : des pistes de batterie
sont créées pour compléter les cours de
guitare. Nous enregistrons a la demande
ceux qui veulent allier musique et chant...
Du coaching pour ceux qui souhaitent aller
plus loin. Les échanges sont nombreux,
productifs, constructifs et toujours dans la
trés bonne humeur.

Brunch musical

Le Student’s Live Show, a cléturé la saison
2018-2019 sous un soleil radieux. Nous
remercions tous les éleves pour la bonne
humeur affichée et le plaisir que nous
avons pris ensemble sur scene, ce fut un
vrai bonheur de partager la passion de
la musique avec vous et vos proches.
Poursuivons cette belle aventure humaine,
la date du brunch 2020 est déja fixée,
nous vous donnons rendez-vous au Spot
le dimanche 7 juin, cet événement est
gratuit et ouvert a tous. Soyez curieux,
venez nombreux découvrir les lieux et les
talents !
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Quoi de neuf au spot

Une nouvelle salle batterie a vu le jour
pour accueillir les nouveaux éleves.
Fabien vous y attend avec impatience
afin de partager sa passion de fagon
ludique. A vos baguettes !

Des stages auront lieu en demi-journée
les 28/29/30 octobre 2019 pendant les
vacances scolaires de la Toussaint et
nous féterons Halloween le 31 octobre
au Spot en ouvrant les portes de cette
nouvelle salle pour que chacun puisse
découvrir gratuitement la pratique de cet
instrument.

Nous souhaitons développer les cours
collectifs, a deux ou trois éleves pour
jouer d'un méme instrument, ces cours
permettent de stimuler I'envie. Le contact
de l'autre, amis, parents, frere/sceur,
I'échange augmente l'intérét et le sens
critique. Renseignez-vous, des créneaux
sont disponibles pour jouer en duo ou en
trio pour la guitare, la batterie et le chant.

Les ateliers sont en création, c’est
une forte demande, apprendre a
jouer en groupe, a s’écouter, s’ac-
compagner, une réelle envie pour
Philippe et Fabien qui assurent
le coaching de vous faire partager leur
passion de la scéne. Basse, batterie,
guitare, clavier, chant. Une pratique de
2 ans de guitare, basse ou clavier est
nécessaire, 6 mois de batterie. Pour
le chant vous pouvez commencer
directement !

Si vous étes intéressés par les ateliers,
contactez Philippe : 06 25 23 94 74.

En savoir plus
Le spot musique :
104, rue du Bac du Port
Philippe Gandy (guitare) :
06 25 23 94 74
Fabien Gandy (batterie) :
06 68 49 57 73
Mai-Rose (chant) : 07 81 27 42 54
www.le-spot-music.fr /
contact@le-spot-music.fr /
F:LeSpotMusic
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Animations

Du 1¢ octobre au 26 octobre // Pour tous

Exposition de photographies - «Le studio
Desmarquet (1930-1956)»

Lundi 28 octobre de 15h 4 17h /6-12 ans
Atelier arts plastiques - Musartdit

A partir de la présentation d’'une ceuvre
de I'histoire de I'art, Musartdit propose aux
enfants de prolonger I'expérience a travers
une création artistique !

Du 4 au 30 novembre // Pour tous

Exposition de peintures — « De réves et
d’iles » de Yu Han Lu

Vendredi 8 novembre a 18h30 : Rencontre
avec l'artiste peintre Yu Han LU

Yu-Han est né a Taiwan a I'époque de la
transition démocratique et s’est toujours
intéressé a la singularité et a lidentité
historigue de son pays. La philosophie
du Tao (Lao-Tseu) I'a aidé a voir au-dela
des questionnements liés a l'identité
politique et culturelle de Taiwan. Le Tao a
beaucoup influencé sa création, en parti-
culier I'idée que l'univers est en perpétuel
changement. L’eau est un théme récurrent
chez Lao-Tseu. C’est une force empreinte
de douceur, mais capable de puissance, de
persévérance, de changement.

Mardi 5 novembre a 17h //

Public ado-adulte
Proposée par Chantal Szczurko. Discussion
libre autour des adaptations de romans au
cinéma.

Mercredi 6 novembre a 19h // Pour tous
Rencontre d’autrice — Brigite Piedfert
L’autrice normande nous fait découvrir le
destin exceptionnel de Felicia, une enfant
d’origine espagnole qui a fui le franquisme
avec ses parents. Devenue orpheline et
réfugiée en France, elle est hébergée a
l'orphelinat Francisco Ferrer au Havre, ou
elle regoit 'enseignement d’Elvira, une jeune
institutrice espagnole. Felicia ne garde de
Barcelone que le lointain souvenir d’un pére
dont elle restera longtemps sans nouvelles...

Originaire de Montivilliers, Brigite Piedfert
enseignait I'espagnol dans un college du
Calvados avant de prendre sa retraite. Elle
se passionne depuis toujours pour la langue
et la culture hispanique. Autrice de plusieurs
romans historiques médiévaux.

Mercredi 13 novembre a 19h//Pour tous

Rencontre - Claude Rayon
L’architecture romane dans la Manche et le
Calvados : des édifices plus anciens que le
Xle siecle ? Comment décoder I'architecture
romane précoce.

L'intervenant, avec l'aide d’exemples étudiés
en Normandie montrera la spécificité de cette
architecture romane en essayant de répondre
aux questions suivantes ainsi que d’autres :
comment béatissait-on pendant le haut Moyen
Age et avec quelles particularités architectu-
rales ? Ou implantait-on les sanctuaires ? Qui
les édifiait et comment étaient-ils nommés ?

Du 2 décembre au 11 janvier
Exposition de peintures de Line Win
Autodidacte, Line Win a commencé a peindre
en 1990, suite & un accident, grace a une
amie éducatrice en centre d’adaptation.
Depuis, elle peint et expose quand sa santé
lui permet. Les themes qui l'inspirent : I'étre

humain et la mer.
Mardi 3 décembre a 17 heures // Public
ado-adulte

Proposée par Chantal Szczurko. Discussion
libre autour des adaptations de romans au
cinéma.

Mercredi 4 décembre a 19h // Pour tous
Rencontre avec I'auteur — Alain Genestar

Alain est journaliste. Né & Caen, il a étudié a
Caen puis a Paris.



Mercredi 11 décembre a 19h//
Pour tous
Soirée de soutien a l'association Réves de
voyages qui vise a améliorer le confort des
patients et leur famille au Centre Frangois-
Baclesse.
Au cours de cette soirée, vous découvrirez
I'exposition de peintures de Line Win mais aussi
le trio Les voix des livres (Patric Bougy, Michéle
Kail, Annick Lemois) pour une lecture musicale :
«Isméne» de Yannis Ritsos.
Mercredi 18 décembre a 17h//
Pour tous
L’heure des contes d’hiver — Odile et
Pascaline accueillent les enfants,
sans limite d’age, pour 45 minutes de
découverte du son des mots... grace
a la lecture d’histoires et de chants...
Suivi d’un godter.

Une nouvelle convention avec la bdc (Bibliothéque du Calvados)

Depuis plusieurs années, la médiathéque Jean-Frangois Sarasin bénéficie
des services de la Bibliothéque du Calvados (bibliotheque gérée par le
Département). En 2019, la commune d’Hermanville-sur-Mer et la bibliotheque
du Calvados (BDC) ont signé une nouvelle convention pour 3 ans afin de
continuer a bénéficier de ses services : prét de documents (livres, livres audio, CD
de musique, jeux...) mais aussi un service tres apprécié : la navette tous les mois
permettant la livraison des documents demandés. La BDC propose un large choix
document consultable sur son site a cette adresse : www.bibliotheque.calvados.fr
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Deux possibilités d’accés :

- soit en accés libre

- soit en atelier d'initiations pour débuter
ou approfondir vos connaissances en
informatique, de I‘ordinateur a la tablette
en passant par le téléphone.

Située dans la médiatheque, la Salle
informatique est animée par Germain et
comprend 12 postes connectés a internet
pour lire et envoyer un message, acheter
et imprimer des billets électroniques,
envoyer une image par messagerie,
récupérer ou transférer vos photos, créer
un montage photo ou vidéo, consulter
I'e-administration (vente de véhicule, acte
de naissance, CAF, Pdle emploi...),
rédiger un CV ou une lettre...

En savoir plus
Médiatheque Jean-Frangois Sarasin
144 Grande rue - 14880 Hermanville
bibliotheque.hermanville@orange.fr
www.mediathequehermanville.wordpress.com

Au printemps 2019, Rémy Peray et
Patricia Audo (Cie I'écrit du son) et la
photographe Marie-Céline Nevoux-
Valognes ont réalisé une série de
portraits sonores et visuels de 34
témoins et de 3 groupes d’enfants (école
et centre de loisirs) pour évoquer les
commémorations et leur devenir, les
souvenirs vécus du 6 Juin 44 et la
reconstruction, les lieux de mémoire
actuels...

«Sur cette plage, j'ai laissé...» : I'exposition
sonore et visuelle est installée a la
médiathéque Jean-Frangois Sarasin
dans une cabane (réalisée pour les
services techniques). Chaque
témoignage dure environ 5 mn.

Elle est audible et visible aux horaires
habituels d’ouverture.

Horaires de la médiathéque :
Lundi : 14h-18h

Mardi : 14h-18h

Mercredi : 10h-12h / 14h-19h
Vendredi : 14h-18h

Samedi : 10h-12h

Horaires de la salle informatique
o Ateliers d'initiation

Lundi / Mardi / Vendredi : 14h-15h
e Acces libre

Lundi : 15h30-18h

Mardi : 15h30-18h

Mercredi : 10h-12h / 14h-19h
Jeudi : Fermé

Vendredi : 15h30/18h

Samedi : 10h/12h
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DEFOULEMENT
ASSURE AVEC
SPORT EN SALLE

r—-.-;n

Grace au soutien de la mairie,
apres la disparition tragique de
la salle polyvalente, un nombre
raisonnable d’adhérents fait vivre
I’association qui dépend totalement
de cette salle pour pratiquer les
activités sportives.

Un grand merci aux communes voisines
telles que Lion-sur-Mer, Colleville-
Montgomery et Saint-Aubin-d’Arquenay
pour avoir prété leur salle en dépannage.
La salle mobile dans le parc mise a
disposition par la mairie est bien utile.

L’association compte 109 inscrits dont
6 hommes. Les gymnastiques douces
et toniques, les activités variées telles
que le cardio, le step, le pilates et le
renforcement musculaire sont pratiqués
dans la bonne humeur.

La cotisation est de 105 € pour I'année
scolaire et comprend la pratique de
tous les cours effectués avec deux
professeures diplomées. lls se répar-
tissent de la fagon suivante :

Lundi :

» 17h30/ 18h30 : gym douce + initiation
pilates

+ 18h45 / 19h45 : gym tonique

* 20h00 / 21h00 : gym tonique

* 19h45 / 20h45 : gym tonique

Jeudi :

* 9h30 / 10h30 (gym douce)

N’hésitez pas a venir vous défouler
et prendre soin de votre cceur et
de votre corps. Les activités sont
adaptées a tous les ages (a partir de
18 ans).

®) En savoir plus
stephanielelong @sfr.fr
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La ronde des enfants est une association
regroupant des assistantes maternelles
agrées. Tout en travaillant & domicile, elles
se reunissent régulierement pour offrir
aux enfants des moments d’échanges
collectifs. Elle permet aux jeunes enfants
de se familiariser, en douceur, avecla vie en
collectivité, habituer les enfants a la
présence des autres (enfants et adultes)
et étre mieux préparé a I'entrée a I'école.

Elle propose des activités manuelles
(pate a modeler, peinture, bricolage), des
activités de motricité, des sorties et
des jeux libres. Elle dispose d’une salle
spécialement aménagée pour les enfants et
parfaitement sécurisée.

Les jours d’ouverture sont le lundi, mardi,
mercredi, jeudi et vendredi de 9h a 11h30.
Chaqgue assistante maternelle choisit

COMITE DES FETES

quand elle souhaite venir en fonction
du rythme de I'enfant. La cotisation
d’adhésion annuelle est de 14€ pour les
assistantes maternelles mais gratuite
pour les parents.

Chaqgue année, les assistantes maternelles
proposent un spectacle de Noél, avec
golter et venue du Pére Noél aux
parents et enfants. Cette année, il aura
lieu le dimanche 1° décembre 2019.
Une vente d’objets fabriqués par les
assistantes maternelles et enfants
est faite. Les bénéfices permettent de
financer tout le matériel de bricolage,
de jeux pour les enfants.

m) En savoir plus
Nathalie Jesep : 06 24 89 12 95

Plusieurs manifestations ont été organisées
telles que : des randonnées pédestres, des
concours de belote, un thé dansant, le
godter du carnaval des enfants de I'école,
la traditionnelle chasse aux ceufs a Paques,
la brocante de juin, le bal de juillet, la féte
de la Mer avec les Doris, Le pique-nique,
le feu d’artifice et le bal d’aodt.

Prochains événements :

* 20 novembre : belote

* 7 décembre : marché de Noél
 En décembre : spectacle de Noél des enfants de I'école et belote au profit du Téléthon

* En 2020 : organisation d’un séjour du 9 au 16 mai 2020, a Marseille et en
Provence sur les traces de Pagnol, en Camargue, Les Baux de Provence, I'lsle
sur la Sorgue, le Pont du Gard, le Luberon.




m) En savoir plus
Marie-France Marie
marifmarie @orange.fr

HERMANVILLE JUMELAGE

Encore un week-end réussi en juin aprées 28 ans de correspondance avec les amis
de Tangmere. 34 personnes sont montées a bord du ferry pour rejoindre I’Angleterre.
Au programme : moments avec les familles, soirée dansante sur le théme du
75° Anniversaire du débarquement — en tenues d’époque et projection d’images du
6 juin 44, et pour finir visites de Battle et Hasting. Le tout sous un soleil éclatant !

AL S

LES GARS DE LA COTE

Depuis juillet 2017, I'association « Les Gars de la Cote » regroupe une douzaine de
copains passionnés de chants de marins traditionnels, qui répetent ensemble le lundi a
18h00 dans la bonne humeur, a Hermanville-sur-Mer. lls donnent dans I'année plusieurs
représentations publiques dans la région. lls ont ainsi chanté, ces derniers temps, a
Hermanville-sur-Mer pour la finale du grand prix de France de char a voile, pour la
féte de la musique, pour I'apéro village le 29 juin, ou encore pour le pique-nique du
23 aolt sur la place du Courbet.

Vous jouez de I’'accordéon, du violon, de
I’harmonica, ou d’un autre instrument
ou simplement vous aimez chanter des
chants de marins en groupe, n’hésitez-
pas a nous contacter.

m) En savoir plus
Paul Sergent : 06 13 85 10 83
lesgarsdelacote @laposte.net

LE FIL DE
LA COTE DE NACRE

Cette association existe depuis plus
de 15 ans a Hermanville-sur-mer,
les membres (une bonne dizaine)
se réunissent tous les vendredi
soir a partir de 21h00 jusqu’a tard
dans la soirée. C’est un moment de
partage autour des travaux d’aiguilles
(couture patchwork, broderie, tricot,
crochet etc...). « Le Fil de la Cote de
Nacre » organisera sa 15° édition
des « Puces de la Couturiere et
des Loisirs Créatifs » le dimanche
17 mai 2020 a la salle mobile
d’Hermanville-sur-mer. La cotisation
est de 15€/an.

®) En savoir plus
Béatrice : 06 76 61 27 64
Jackie : 02 31 96 59 77

AMICALE DES ANCIENS
COMBATTANTS

Comme tous les ans, l'amicale
et la municipalité ont célébré les
cérémonies du 8 mai et du 6 juin,
les prochaines seront celles du
11 novembre (Armistice) et du 5
décembre (fin de la guerre en Algérie).
Une grande pensée pour notre porte
drapeau Bernard Caniou qui nous a
quittés, l'association présente ses
sincéres condoléances a sa famille.

»En savoir plus

jacqueline.vandendriessche@orange.fr
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MODELISME NAVAL
HERMANVILLE

Ce sont maintenant prés de 150 m2
dédiés uniquement au modélisme qui vous
attendent, avec une section modélisme
naval au rez de chaussé et une section
modélisme ferroviaire au 1° étage.
Depuis le mercredi 11 septembre I'école du
modélisme accueille vos enfants (a partir de
11 ans). lls peuvent sous la responsabilité
d’un professeur de technologie, construire
de leurs propres mains un petit bateau
navigant ou créer un réseau de train
miniature. N’hésitez pas a venir, la porte
de la maison du modélisme est
toujours ouverte.

»En savoir plus

Maison du modélisme,

Ferme Lemarchand

Ouvert mercredi et samedi

de 14h a 18h - Tél. 06 60 87 18 95
www.modelisme-naval-hermanville.fr

ASSOCIATION DES
PARENTS D’ELEVES

L’APE a pour vocation de redistribuer
des fonds a I'école, notamment pour
financer :

- De nouveaux moyens pédagogiques
(tablettes, livres, ...) matériels
(draisiennes, jeux, ...)

- Les voyages de fin d’année

Nous organisons donc des événements
tout au long de 'année, qui permettent
d’animer I'école et de lever des fonds
pour nos enfants.

Les prochains évenements de I’APE :
e Boum d’halloween le 16 novembre
e Marché de noél le 7 décembre.

L’année derniére, c’est plus de
7 000 € qui ont été reversés a I'école.
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Octobre 2019 :

Opération Octobre Rose : Dans le cadre
«d’Octobre Rose», la pharmacie du bourg
d’Hermanville-sur-Mer propose, durant
le mois d’octobre, la vente de sacs-
kangourou. La pharmacie a choisi
I’Association «Réves de Voyages» pour
lui reverser les bénéfices de cette
opération. Les fonds serviront a améliorer
le confort des patients de Baclesse.

Décembre 2019 :

Marché de Noél de « Réves de Voyages»
dans le hall de Baclesse du lundi 2
décembre au vendredi 13 décembre de
10h a 17h, (lundi au vendredi).

m.Cultureet Vie Associative

REVES DE VOYAGES

Participation au Marché de Noél
d’Hermanville le samedi 7 décembre
2019, vente d’objets fabriqués par les
bénévoles de «Réves de Voyages».

Lecture par un trio de comédiens
amateurs et vernissage d’une expo de
peintures de Line Win a la médiathéque
d’Hermanville-sur-Mer, le mercredi 11
décembre a partir de 19h. Entrée libre,
boite & dons a votre disposition au profit
de «Réves de Voyages» pour améliorer
le confort des patients de Baclesse.

m) En savoir plus
Edith Lauvergne

CHL TERRE ET MER

3 ans d’existence déja pour le CHL terre
et mer, qui compte depuis la rentrée plus
de 300 licenciés.

C’est plus d’'une vingtaine d’équipe qui
sera alignée presque chaque week-
end et ce jusqu’a la fin de saison. Si les
jeunes et la formation sont les points forts
du club, I'accent sera mis pour la saison
qui vient de débuter sur les séniors
(véritable vitrine d’un club de football).
L'objectif étant de faire remonter les
équipes A et B séniors au niveau
supérieur. Pour ce faire, une vingtaine de
nouveaux joueurs ont rejoint le club pour
compléter et bonifier I'effectif déja en
place. Désormais fort d’'une cinquantaine
de joueurs, le groupe sénior a bon espoir
d’atteindre son objectif en fin de saison.

« Terre et mer » c’est toujours et encore
I'expression la plus variée du football
avec une section féminine, des équipes
vétérans ou bien encore du baby foot.

La section animation du club n’est
pas en reste et propose pour la saison
2019/2020 un calendrier toujours aussi
riche en manifestations (soirée couscous,
loto, galette des rois, soirée choucroute,
Vides greniers).

Pour finir, petit focus sur le stage d’été
organisé sur le site d’Hermanville-
sur-Mer. En effet, la mini académie,
gérée par les éducateurs du club et qui
se déroule la deuxiéme semaine de
juillet, a accueilli plus de 40 apprentis
footeux il y quelques mois.

Aussi, n’hésitez pas a venir connaitre
de plus prés notre club en vous
connectant sur le site internet
chlterreetmer.fr ou en devenant membre
du groupe CHL terre et mer 2019/2020.

» En savoir plus

chlterretmer.fr



DU NOUVEAU A LA MJCI

Nouvelles recrues

De nouveaux animateurs apres les
départs de Caroline Garbe et Ludivine
Pawlowski nous souhaitons la bienve-
nue dans I'équipe & Maxime Renault et
Nicolas Plet, qui sont respectivement
animateurs sur notre secteur enfance et
animateur jeunesse a dominante sportive.

Nouveau look a la MJCI

Notre nouveau logo a été officiellement
présenté lors de la MJC en féte le
12 octobre prochain, a la halle des sports
de Colleville-Montgomery.

4
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Nouvelles activités

Suite a des demandes d’habitants, nous
vous proposons 4 activités nouvelles : Le
roller enfants, le Yoga, la course a pieds
loisirs et le dessin ados/adultes.

Un Espace de Vie Sociale
pour notre territoire (EVS)

Mais qu’est-ce que c’est un EVS ?
Un Espace de Vie Sociale est un lieu
ouvert a tous avec pour objectifs la
création de lien social et de rencontres
sur un territoire.

Si vous avez des idées, vous voulez
participer a la vie des communes, juste
venir boire un café ou encore faire des
ateliers ce lieu est fait pour vous.

Des projets se dessinent déja comme
les ateliers échanges de savoir, les
dimanches du jeu, le jardinage, les sorties
au théatre et la mise en place d’activités
a lannée.

Les jours et heures de permanences
seront communiqués via I'affichage
municipal, notre page facebook et notre
site internet.

QUE S’EST-IL PASSE CET ETE
A LA MJC INTERCOMMUNALE ?

SECTEUR ENFANCE
Accueil de Loisirs des 3-11 ans.

Cet été, les enfants ont voyagé dans le
temps ! Le professeur Bidule a installé sa
machine a voyager dans le temps dans la
cour de I'école. lls ont ainsi pu rencontrer
Léonard de Vinci, des gentes dames, des
hommes préhistoriques, Cléopatre. lIs ont
méme fait un aller-retour dans le futur et
ont sauvé les animateurs robotisés.

La danse de I'été chaque matin donnait
le rythme pour toutes les activités propo-
sées : loisirs créatifs, théatre, athlétisme,
sport, jeux, baignades, danse, peinture...

Chaque semaine, des sorties trés
différentes ont été organisées : chateau
de Crévecceur, Festival RéciDives,
Planétarium de Ludiver, Souterroscope,
Viaduc de la Souleuvre, forét.

Enfin, les nuitées ont ravi les enfants.

Mini-camps : deux séjours
proposés pour les plus jeunes.

19 enfants de 9 a 11 ans ont installé
leur campement sur la base de loisirs
de Jumieges le lundi 22 Juillet pour une
semaine. Les activités sportives ont
été légérement modifiées par le plan
canicule. Mais les baignades dans le lac
et la bonne ambiance ont permis d’en
faire un séjour fort agréable malgré les
chaleurs.

Dix enfants de 6 a 8 ans sont également
partis pendant trois jours a la Ferme Saint
Yviere, dans I'Orne. Ce séjour en gite a
ravi petits et grands. Les enfants ont pu
s’occuper des animaux, traire, faire du
pain... La vie au grand air !
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SECTEUR JEUNESSE
Séjour en Ardéche Préados/Ados.
En juillet 20 jeunes sont partis en

Ardeéche, colo a dominante sportive entre
le canyoning, la via ferrata et le canoé.

La riviere étant juste en dessous du
camping nous avons pu multiplier les
baignades et les sauts des rochers.
L’émotion aussi était au rendez-vous car
cette colo était la derniére de notre coor-
dinatrice jeunesse, Caroline Garbe, a qui
nous souhaitons toute la réussite possible
dans son nouveau projet professionnel.
Séjour médiéval

13 jeunes de 11 a 17 ans ont guerroyé
dans la forét Ornaise. Qui des 14 héros va
devenir Vicomte ou Vicomtesse et diriger
la contrée ? Alliance et complot furent des
moyens précieux pour gagner en notoriété
mais parfois il a fallu pour faire face au
danger, savoir sortir son épée.

Les chambres et les succulents repas
de la ferme Saint Yviére étaient les
bienvenus pour permettre a nos héros de
se reposer.

Clément et Auréliane de l'association
« Les chroniques de Jabrken » ont su
faire vivre avec beaucoup de talent cette
initiation au jeu de role grandeur nature.
Le succes fit tel aupres des jeunes qu’une
nouvelle aventure pourrait étre envisagée
pour I'été 2020.

Mini camps interstructures :

«Les vacances jusqu’a la derniéere
semaine»

Avec les MJC de Vassy et de Vire, et
21 jeunes, nous avons passé 3 jours
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a Colleville-Montgomery fin aolt. Les
jeunes ont pu pratiquer le kayak simple,
en duo, le paddle classique et le XL.
Les activités se sont déroulées a
I'espace glisse d’OCEAN. Nous avons eu
la chance de découvrir le site Hilmann en
visite privée. Ce minicamps entre dans
notre projet rencontre et de création de
lien avec des jeunes des différentes MJC
adhérentes a la Fédération Départemen-
tale des MJC. Chaque année un mini
séjour sera organisé par une des maisons.

Accueil jeunes été 2019

14 jeunes en moyenne de 11 a 17 ans
ont fréquenté I'accueil jeunes du 8 juillet
au 14 ao(t .L’équipe d’animation a su
créer une synergie au sein du groupe en
proposant des activités, des sorties et des
soirées trés diversifiées.

Cultureet Vie Associative

Au programme et de maniere non
exhaustive : atelier pyrogravure, création
de meubles en palettes, grands jeux
et jeux sportifs, sorties accrobranche,
Festyland, Bowling et soirées avec les
familles autour du cabaret, de la création
de films, et bien d’autres choses.

Réalisation d’une comédie musicale

8 jeunes de 12 a 17 ans ont écrit et tourné
un court métrage intulée « Runaway ».
lls ont abordé comme genre la comédie
musicale avec ses danses, ses moments
chantés et ses parties comédies.
Accompagnés par le réalisateur Arthur
Shelton et I'animateur Jean-Marie ils ont
mis en scéne mais aussi géré I'ensemble
des postes techniques durant les 4 jours
de tournage.

Projection prévue fin octobre.

» En savoir plus

5, rue Grande

14880 Colleville-Montgomery
Tél. 02 31 97 56 78
mjcinter@orange.fr
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Communauté d’agglomération Caenlamer

LES COMPETENCES DE CAEN LA MER

La transformation de Caen la mer en Communauté urbaine
a entrainé de nombreux changements au niveau des
compétences.

En effet, c’est la communauté urbaine qui agit a la place de la
commune dans de nhombreux domaines.

Il nous parait utile de rappeler dans ce bulletin les grands
domaines d’intervention qui dépendent maintenant de Caen
la mer.

Rappel des compétences directement exercées par la
communauté urbaine en lieu et place des communes.

g

Aménagement de I'espace communautaire 3 o M v B T"':;ﬁ-
> Voirie et entretien d’espaces verts = T IR
» Plan local d’'urbanisme intercommunal (PLUI)

P Schéma de cohérence territoriale (SCoT)
» Opérations d’aménagements, dont la constitution

de réserves

Développement économique
P Zones d’activités
P Actions de développement économique
P Soutien a la recherche et a 'enseignement supérieur

Animation du territoire
P Promotion touristique et office de tourisme

» Construction, aménagement, entretien et gestion LE PROJET DE CREAT")N DU

d’équipements culturels ou sportifs, déclarés d’intérét

communautaire BOULEVARD URBAIN NORD-EST

Services d’intérét collectif (BUNE)
p Eau et assainissement La communauté urbaine Caen la mer a décidé de construire
z ; - : : un nouveau Bd Urbain Nord (BUNe) qui reliera, a terme la
Energies, reseaux de chaleur, concession des 1s€auX  pneo (Herouville Saint-Clair) 4 la RD7 (rond-point de la Bijude

>
‘électricité Lo . .
de,ga'z et d'elect c.te o , ) a Biéville-Beuville). Cette nouvelle infrastructure a pour but
P Création ou extension de cimetiéres et crématoriums  yameliorer les conditions de circulation du secteur Nord
>
| 4

Collecte et gestion des déchets ménagers de desservir la zone d’habitat d’Epron (ZAC de I'Orée du

Lutte contre la pollution de I'air et les nuisances sonores ~ Golf) ; de soulager la RD7 et le carrefour aux feux de Cote

> Contribution & la transition énergétique de Nacre ; de créer une liaison plus directe entre la RD7 et

la RD60.
Déplacements et mobilité Les travaux ont débuté et le calendrier prévoit la réalisation
P Plan de déplacements urbains de la derniere phase en ao(t 2020.
P Transports en commun Le BUNe en chiffres :
P Mobilités douces ® 8,5 M€ de budget alloué au projet

@ 3 kms d’infrastuctures au total

> P local de I'habi slioration de I'habitat ® 25 4 27 m de large de la voirie
rogramme loce’ de [habitat et amelorafion e fhablta ® Début des travaux : Eté 2019

> A(-JCUGI! qes gen,s du voyage ) Le projet BUNe est financé intégralement par la Communauté
P Dispositifs de développement urbain urbaine Caen la mer.
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NOUVEAU RESEAU TWISTO

La mise en place du nouveau tramway en juillet dernier a
donné lieu a la rénovation du réseau de bus twisto avec de
nouveaux numéros, nouveaux horaires et nouvelles couleurs.

Pour Hermanville sur Mer, la ligne 22 qui relie Lion-sur-Mer au
Calvaire-Saint-Pierre a Caen remplace les anciennes lignes 32
et 62. Son itinéraire est inchangé avec certains départs
toujours sur réservation.

m LION SUR MER Plage <<<>>> CAEN Calvaire St-Pierre

C

Caenlamer

l_{_:;

Sont prévus 22 allers-retours par jour en semaine. La ligne
circule du lundi au dimanche. Son amplitude : de 6h45 a
19h30 du lundi au samedi et de 10h15 & 18h30 le dimanche
et les jours fériés.

La ligne 12 qui relie Lion-sur-Mer a la Gare de Caen
remplace la ligne 61 qui desservait le bord de mer a
Hermanville-sur-Mer. Elle circulera de
6h45 a 20h15 du lundi au vendredi, de

7h15 a 0h40 le samedi et de 9h45 a
LION-SUR-MER CAEN CAEN © : Arrét accessible dans . . -y
22 Plage @ Calvaire Saint-Pierre ‘ Tour Leroy S redute @ 19}145 le dl_manChe etles j.OUI’S ferles. Les
Horaires valables du lundi 2 septembre 2019 au dimanche 28 juin 2020 inclus* arrets IsaV"le et Hermanvme plage Seront
[12] [10] i
7 g ‘)’ desservis.
| MmO L (s ] NS 3 . . p
& & ) SFHSE ew@ Enfin, le service Résago 5 est un
Q N e S e ¢ ~ N .
& P S & :’: f & § &S transport a la demande qui permet des
S T & v @ R ~ . . .
§ Sesdeddfdsd § Frovyo+ @ alersretours du lundi au samedi vers
S FE ST EE s S Y J : 5
FIiFfSTELEFTELET T & | Ouistrenam. Résago 5 dessert les
S & F LS FF T 6 E T QT v LTS & & .
: . > . & & communes de Périers-sur-le-Dan,
. s Hermanville-sur-Mer, Lion-sur-Mer,
LION-SUR-MER i HERMANVILLE-SUR-MER BIEVILLE-BEUVILLE ) CAEN JL'? . . .
DERIERS.SURLE AN HERoUVILE ; CoIIeV|IIe-Mon’tgom_ery, Salr_1t-Aub|n-
d’Arquenay, Bénouville et Ouistreham.

CAEN
Gare SNCF

Horaires valables du lundi 2 septembre 2019 au dimanche 28 juin 2020 inclus*

LION-SUR-MER
Haut Lion

Réserver au 02 31 15 55 55 au
minimum 2h avant le départ en
semaine et a 17h la veille d’un

@ : Arrét accessible dans
les deux sens aux personnes
& mobilité réduite.

dimanche ou jour férié.

LION-SUR-MER

Q3 / S
Z 8 I o TS N 3
o9 & S ELEE 585 L S & S $ Y
O FESS S5 FE S F LS FESLE ) &
. ° o o . : . . . . e o o o . el = e : .
HEROUVILLE- ]
. '
COLLEVILLE- AEN o & 4
SAINT-CLAIR @ g
OUISTREHAM : o MONTGOMERY S&s & a H
COLLEVILLE N & BLAINVILLE-SUR-ORNE ﬁ(ﬁ? s o ¢ -
MONTGOMERY ) BENOUVILLE g&° ) < & .
L] < & N L]
HERMANVILLE r S SAINT-AUBIN-D'ARQUENAY N & & '
W mmmOnmmnd

VELO LOC

Twisto propose la location de vélo a assistance électrique a
toute personne a partir de 14 ans, habitant ou travaillant sur
le territoire de Caen la mer. Les abonnés du réseau Twisto
bénéficient de tarifs attractifs.

Pour louer votre Véloloc, rendez-vous a I’Agence Mobilités
Twisto située 51, rue de I'Oratoire a Caen pour la création
du contrat de location. Si vous habitez Caen la mer :
munissez-vous d’une piece d’identité, d’un justificatif de
domiciliation ainsi qu’un RIB. Si vous étudiez ou travailliez a
Caen la mer sans y résider : munissez-vous d’une attestation
employeur ou d’un bulletin de salaire ou d’un certificat de scolarité.
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Il vous sera également demandé une piece d’identité ainsi
qu’un RIB. Une fois le contrat en poche, I'agent d’accueil
Twisto vous remettra votre vélo. Un dépét de garantie
est demandé pour la prise du vélo.

Abonnement renouvelable 1 fois Vélo a assistance électrique

3 mois 90€

3 mois 63€
(abonngs Twisto")
*Abonnement Bus et Tramway en cours de validité
au moment de la souscrption




Agenda :retrouvez le programme complet
sur www. hermanvillesurmer.com

NOVEMBRE

Du 4 au 30 Exposition de peintures - « De réves et d’iles » de Yu Han Lu - Médiatheéque

Mardi 5 Discussion libre autour des adaptations de romans au cinéma avec Chantal Szczurko -
17h - Médiathéque

Mercredi 6 Rencontre d’autrice « Brigite Piedfert » (pour tous) - 19h - Médiathéque

Mercredi 13 Rencontre avec Claude Rayon (pour tous) - 19h - Médiatheque
Thééatre de marionnettes Papic Cie Drolatic Industry - 18h30 - Le Sablier a Ifs

Vendredi 15 Super loto organisé par CHL terre et mer - 20h - Salle Trianon a Lion-sur-Mer
Inscriptions : 06 83 54 65 33

Samedi 16 Boum de I’APE - De 16h a 21h - Restaurant scolaire

Mardi 19 Les Boréales concert de Barbara Hendricks & Her Blues Band - Conservatoire de Caen

Mercredi 20 Concours de belote organisé par le comité des fétes - 14h - Salle mobile

Lundi 2 Exposition de peintures de Line Win - Jusqu'au 11 janvier - Médiatheque

Mardi 3 Discussion libre autour des adaptations de romans au cinéma - 19h - Médiathéque

Mercredi 4 Rencontre avec I'auteur Alain Genestar (pour tous) - 19h - Médiatheque

Samedi 7 Marché de Noél - 10h/17h - Parc Municipal

Mercredi 11 Soirée de soutien a I'association « Réves de voyages » - 19h - Médiathéque

Mercredi 18 L’heure des contes d’hiver (pour tous) - 17h - Médiathéque
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