Atlas de la Biodiversité Communale - Hermanville-sur-Mer

Les plantes sauvages de ma rue

Mercredi 26 aolt 2026 - 14h00 Rendez-vous devant la mairie - balade en ville - 2h

Elles poussent dans les fissures du trottoir, au pied des murs, entre les pavés — et on les arrache sans les regarder. Cette balade a
travers Hermanville-sur-Mer, animée par le Conservatoire Botanique National, propose de changer de regard sur les plantes
sauvages qui nous entourent : apprendre a les identifier, comprendre leur réle dans I'écosysteme urbain, et découvrir des usages

souvent insoupgonnés. Deux heures pour remettre ces « mauvaises herbes » a leur juste place.

Reconnaitre, nommer et comprendre les plantes de nos trottoirs

Départ devant la mairie - animée par le Conservatoire Botanique National

14h00 La balade serpente dans les rues de la commune pour observer
IALARE o A les plantes sauvages a portée de main. Chaque arrét est
I'occasion d'identifier une espéce, de comprendre pourquoi elle
est la, et de découvrir ce qu'elle dit du sol, du mur ou du trottoir
sur lequel elle pousse. Le CBN apporte les clés pour lire le

paysage végétal ordinaire — celui que I'on piétine chaque matin

sans s'y attarder.

Gratuit Ouvert a tous

LE SAVIEZ-VOUS ?

Durant la Premiére Guerre mondiale, le grand

Grand plantain Pissenlit

plantain était surnommé « la plante du soldat »
— ses feuilles, appliquées directement sur les
plaies, agissaient comme antiseptique de fortune

dans les tranchées.

Le pissenlit, lui, est entiérement comestible
feuilles en salade, fleurs en sirop, racines
torréfiées en café. Une mauvaise herbe tres bien

élevée.

Entrée libre — Pas d'inscription obligatoire. Prévoir des chaussures fermées. Loupe ou téléphone pour photographier

bienvenu.

Pour plus d’informations - Mail : biodiversite@hermanvillesurmer.fr
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Une animation menée avec le Conservatoire Botanique National,

dans le cadre de I'Atlas de la Biodiversité Communale.
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